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PREFACE

Cet ouvrage a été réalisé pour que les débutants puissent acquérir progressive-
ment et rapidement de bonnes bases de technique instrumentale, ainsi que de solfége
rythmique.

Il sera trés utile aux instrumentistes désireux de perfectionner leur détail, notam-
en vue de préparer des concours.

Il sera également un guide précieux pour les Moniteurs Tambours afin d’aider
leurs éléves a devenir de bons instrumentistes, et pourra étre d’un grand secours aux
Chefs de Musique ou de formation, qui n’ayant pas d’instructeur tambour, sont obligés
de former leurs éléves eux méme.

Cet ouvrage ne devra pas étre une fin pour [’éléve, mais au contraire une
INITIATION qui le conduira vers les grandes méthodes en usage actuellement. C’est
pour cette raison que nous n’abordons ici que les coups d’un usage courant, laissant
volontairement le soin aux grandes méthodes de faire travailler les coups demandant
une certaine virtuosité.

Cet ouvrage se compose de plusieurs parties :
- d’une Théorie Sommaire de la Musique, mais qui contient ce qu’il est précieux de
savoir pour aborder ’étude du tambour.
- de conseils trés utiles sur la position du Tambour, des baguettes etc...
- d’exercices accompagnés de nombreux conseils.
- et pour terminer, de Marches simples écrites pour de jeunes instrumentistes, d’une cé-
lébre Fantaisie, et de Sonneries courantes.

Beaucoup de personnes s’imaginent que le Tambour est un instrument facile.
Vous verrez vous méme qu’il en est tout autrement. C’est un instrument comme les
autres, demandant beaucoup de travail. Ce travail parait quelquefois ingrat et découra-

geant, mais avec un peu de volonté et une application sérieuse, vous aurez toujours un
résultat satisfaisant.

Pourtant, quel plaisir de voir les TAMBOURS des grandes formations comme la
GARDE REPUBLICAINE ou la MUSIQUE de I’AIR ( pour ne citer qu’eux) exécuter

des batteries @ la perfection. Dites-vous bien que ca représente de nombreuses heures
de DETAIL.

Cet ouvrage vous aidera a obtenir rapidement de bonnes bases, et nous espérons
a vous donner le goiit et I’envie de faire de la MUSIQUE.

Avec tous nos veeux de réussite, nous vous souhaitons bon courage.



PREMIERS EXERCICES

Nous allons commencer notre détail par des exercices de régularité.
Ces exercices doivent étre joués trés fort, et tous les coups (droits et gauches)
doivent étre identiques au point de vue nuances.

Pour le premier exercice, vous mettez votre baguette gauche bien

haute (fig. A du travail des poignets page 16). Au battement du métronome
qui sera réglé sur 80, vous frappez fort et bien au centre du tambour. Deés que
la baguette a frappé la peau, elle reprend aussi vite sa position initiale.
- L’olive de la baguette doit agir comme une balle de ping-pong que vous lan-
cez fortement sur une table, et qui rebondit en revenant dans votre main -
Le deuxiéme battement de métronome étant a vide, vous recommencez la
méme chose sur le troisiéme battement, et ainsi de suite, le quatriéme batte-
ment étant a vide.

Avant de monter le mouvement métronomique, faire [’exercice
Ne° 2 qui est le méme, mais pour la main droite. Pour la position de la ba-
guette, voir la figure B du travail des poignets (page 16).

Chaque exercice sera joué quatre ou cinq fois, ou plus si néces-
saire, avant de monter le mouvement métronomique. Pensez que I’on a tou-
Jjours tendance d aller trop vite dans le détail.

En travaillant ces exercices, vous verrez peut-étre apparaitre des
douleurs dans vos bras. C’est tout a fait normal pour les débuts, ce sont vos

muscles qui se forment. Si ces douleurs deviennent trop vives, reposez un bras
et faites travailler ’autre.
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Exercices de Régularité

Coup Gauche Coup Droit
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Les signes « v » indiquent : Tous les exercices de régularité
les battements de méironome seront joués avec la nuance « f »
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Travaillez les exercices 1 et 2 ensemble
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